
[スイミング]自由出席制ジュニアスイマーコース　出席可能コース

19:30

18:30

17：00～18：00

小学3年生～
6年生

学研教室
月・金コース

15：00～
16：00～
17：00～
18：00～

11：00～12：00

３歳～中学生

３歳～中学生

ジュニア
スイミング
Bコース

14：15～15：15

３歳～中学生

ジュニア
スイミング
Cコース

キッズ・ダンス
Aクラス

ジュニア
スイミング
Aコース

15：30～16：30

3歳～
小学校低学年

ジュニア
スイミング
Bコース

16：30～17：30

体育スクール
Kコース

15：30～16：20

ジュニア
スイミング
Aコース

14：20～15：20

5歳～
小学6年生

キッズ・チア
テクニック

３歳～中学生

ジュニア
スイミング
Cコース

17：30～18：30

３歳～中学生

15：30～16：30

3歳～
小学校低学年

ジュニア
スイミング
Bコース

20:00

18:00

キッズ・ダンス
Sクラス

18：00～19：00

オーディション
合格者

3歳～6歳

体育スクール
Aコース

16：30～17：30

5歳～
小学6年生

体育スクール
Bコース

17：40～18：40

小学2年生～
中学生

３歳～中学生

ジュニア
スイミング
Cコース

17：30～18：30

３歳～中学生

16：00～16：50

ジュニア
スイミング
Cコース

17：30～18：30

３歳～中学生
オーディション

合格者
17：40～18：40

小学2年生～
中学生

15：00～
16：00～
17：00～
18：00～

年少～
小学6年生

キッズ・ダンス
Sクラス

17：00～18：30

ジュニア
スイミング
Bコース

19:00

20:00

18:00

19:00

体育スクール
Bコース

18:30

19:30

キッズ・チア
Sクラス

17：50～19：00

オーディション
合格者

年少～
小学6年生

ジュニア
スイミング
Cコース

17：30～18：30

３歳～中学生

17:30

小学3年生～
中学生

真正空手教室

17：45～18：45

11:00

14:00

14:30

8:30

9:30

10:30

11:30

10:00

12:30

13:30

14:30

9：30～10：30

３歳～中学生

10:00

10:30

12:30

13:00

13:30

ジュニア
スイミング
Kコース

アクアベビー
クラブ

10：30～11：15

生後6ヶ月～3歳

体育スクール
Dコース

11:00

17:00

15：30～16：20

ジュニア
スイミング
JBコース

8：30～9：30

３歳～中学生

スタディルーム スタディルーム

ジュニア
スイミング
JCコース

16：30～17：30

ジュニア
スイミング
Aコース

ジュニア
スイミング
Aコース

4歳児～
小学2年生

体育スクール
Kコース

3歳～6歳

学研教室
月・金コース

2歳6ヶ月～未就学

キッズ・バレエ
Aコース

16：00～17：00

15:30～16:30

3歳～
小学校低学年

3歳～
小学校低学年

4歳～小学2年生

キッズ・ダンス
Bクラス３歳～中学生

5歳～
小学3年生

真正空手教室

18：50～19：50

8:00

16：30～17：30

３歳～中学生

ジュニア
スイミング
Cコース

17：30～18：30

３歳～中学生

ジュニア
スイミング
Bコース

15:00

16:00

17:00

体育スクール
Aコース

16：30～17：30

5歳～
小学6年生

15:30

16:30

17:30

15：30～16：30

13:00

14:00

12:00

9:00

TIME

14:30～15:15

17：10～18：30

8:00

8:30

9:00

9:30

TIME
スタディルームBスタジオ 体操場Ａスタジオ プール

月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日 土　曜　日

キッズ・バレエ
Bコース

13：15～14：15

15：15～16：15

３歳～中学生

15:00

小学4年生～
中学生

学研教室
水・土コース

15：00～
16：00～
17：00～
18：00～

年少～
小学6年生

アクアベビー
クラブ

13：15～14：00

生後6ヶ月～3歳

キッズ・チア
Aクラス

16：10～17：10

4歳～６歳

キッズ・チア
Bクラス

17：15～18：15

小学1年生～
3年生

キッズ・チア
Cクラス

18：20～19：20

小学4年生～
中学生

ジュニア
スイミング
Aコース

ジュニア
スイミング
Aコース

15：30～16：30

3歳～
小学校低学年

ジュニア
スイミング
Bコース

16：30～17：30

３歳～中学生

16：30～17：30

年少～
小学6年生

学研教室
水・土コース

学研教室
水・土コース

13：30～

年少～6年生

生後6ヶ月～3歳

10：00～11：00

３歳～中学生

ジュニア
スイミング
JAコース

アクアベビー
クラブ

10：30～11：15

11:30

12:00

15:30

16:00

16:30

日　曜　日
プールＡスタジオ スタディルーム プール Bスタジオ

ジュニア
スイミング
JCコース

9：00～10：00

３歳～中学生

ジュニア
スイミング
JBコース

プール Bスタジオ プール

体育スクール
Cコース

8：45～9：45

プールBスタジオ プール Bスタジオ

3歳～
小学6年生

 9：30～
10：30～
11：30～

17:30～18:30

B・C・Sクラス在籍者

Aスタジオ

朝日スポーツクラブ［BIG-S江坂] キッズスクールプログラム タイムスケジュール


