
日付 曜日 ジュニアスイミング ジュニアスイミングM（選手・育成）コース

１ 水 休校日
1６：30 ～ １８：00　最大２レーン
18：00～２０：00　最大５レーン

2 木 15：00 ～ 18：30　最大５レーン
18：30 ～ ２０：00　最大５レーン
２０：00～２０：30　最大３レーン

3 金 15：00 ～ 18：30　最大５レーン
18：30 ～ ２０：00　最大５レーン
２０：00～２０：30　最大３レーン

4 土 9：00 ～ １2：30　14：00 ～ 17：30　最大５レーン 1７：30 ～ １９：30　最大５レーン

5 日 9：00 ～ １2：30　最大５レーン 15：30～17：30　最大４レーン

6 月 15：00 ～ 18：30　最大５レーン
18：30 ～ ２０：00　最大５レーン
２０：00～２０：30　最大３レーン

7 火 休館日 休館日

8 水 15：00 ～ 18：30　最大５レーン
18：30 ～ ２０：00　最大５レーン
２０：00～２０：30　最大３レーン

9 木 15：00 ～ 18：30　最大５レーン
18：30 ～ ２０：00　最大５レーン
２０：00～２０：30　最大３レーン

10 金 15：00 ～ 18：30　最大５レーン
18：30 ～ ２０：00　最大５レーン
２０：00～２０：30　最大３レーン

11 土 9：00 ～ １2：30　14：00 ～ 17：30　最大５レーン 1７：30 ～ １９：30　最大５レーン

12 日 9：00 ～ １2：30　最大５レーン 15：30～17：30　最大４レーン

13 月 15：00 ～ 18：30　最大５レーン
18：30 ～ ２０：00　最大５レーン
２０：00～２０：30　最大３レーン

14 火 休館日 休館日

15 水 15：00 ～ 18：30　最大５レーン
18：30 ～ ２０：00　最大５レーン
２０：00～２０：30　最大３レーン

16 木 15：00 ～ 18：30　最大５レーン
18：30 ～ ２０：00　最大５レーン
２０：00～２０：30　最大３レーン

17 金 15：00 ～ 18：30　最大５レーン
18：30 ～ ２０：00　最大５レーン
２０：00～２０：30　最大３レーン

18 土 9：00 ～ １2：30　14：00 ～ 17：30　最大５レーン 1７：30 ～ １９：30　最大５レーン

19 日 9：00 ～ １2：30　最大５レーン 15：30～17：30　最大４レーン

20 月 15：00 ～ 18：30　最大５レーン
18：30 ～ ２０：00　最大５レーン
２０：00～２０：30　最大３レーン

21 火 休館日 休館日

22 水 15：00 ～ 18：30　最大５レーン
18：30 ～ ２０：00　最大５レーン
２０：00～２０：30　最大３レーン

23 木 15：00 ～ 18：30　最大５レーン
18：30 ～ ２０：00　最大５レーン
２０：00～２０：30　最大３レーン

24 金 15：00 ～ 18：30　最大５レーン
18：30 ～ ２０：00　最大５レーン
２０：00～２０：30　最大３レーン

25 土 9：00 ～ １2：30　14：00 ～ 17：30　最大５レーン 1７：30 ～ １９：３0　最大５レーン

26 日 9：00 ～ １2：30　最大５レーン 15：30～17：30　最大４レーン

27 月 15：00 ～ 18：30　最大５レーン
18：30 ～ ２０：00　最大５レーン
２０：00～２０：30　最大３レーン

28 火 休館日 休館日

29 水 15：00 ～ 18：30　最大５レーン
18：30 ～ ２０：00　最大５レーン
２０：00～２０：30　最大３レーン

30 木 休校日（短期教室・強化練習あり）
15：00～16：30　最大２レーン
16：30～18：30　最大５レーン

31 金 休校日（短期教室・強化練習あり）
15：00～16：30　最大２レーン
16：30～18：30　最大５レーン

３月度　ジュニアスイミングスクール　プール利用日程表


