
キッズ・チア

Cコース

18：55～19：55

小学5年生～中学生

キッズ・ダンス

Aコース

9：30～10：20

4歳児～小学2年生

キッズ・ダンス

Bコース

10：30～11：30

小学3年生～小学6年生

体育スクール

児童Cコース

16：00～17：00

小学1年生～中学生

3歳児～中学生

3歳児～中学生

小学2年生～小学5年生

ジュニアスイミング

Bコース

16：15～17：30

3歳児～中学生

ジュニアスイミング

6歳児～中学生

キッズ・チア

Aコース

16：45～17：45

4歳児～小学2年生

キッズ・チア

Bコース

17：50～18：50

3歳児～中学生17：40～18：40

体育スクール

児童Bコース

17：40～18：40

6歳児～中学生

3歳児～中学生 3歳児～中学生

17：15～18：30
正道空手教室

17：50～18：50

アクアベビー

クラブ

13：00～13：45

生後6ヶ月～2歳児
＊体操15分も含まれます

5歳児～小学6年生

体育スクール

児童Bコース

17：40～18：40

6歳児～中学生

ジュニアスイミング

Cコース

体育スクール

幼児コース

15：30～16：20

4歳児～6歳児

児童Aコース

16：30～17：30

5歳児～中学生

ジュニアスイミング

アクアベビー

クラブ

13：00～13：45

生後6ヶ月～2歳児
＊体操15分も含まれます

アクアベビー

クラブ

13：00～13：45

生後6ヶ月～2歳児
＊体操15分も含まれます

Aコース

15：15～16：30

3歳児～小学3年生

ジュニアスイミング

Cコース

17：15～18：30

体育スクール

幼児コース

15：30～16：20

4歳児～6歳児

体育スクール

児童Aコース

16：30～17：30

5歳児～中学生

体育スクール

児童Bコース17：15～18：30

3歳児～中学生

ジュニアスイミング

Aコース

15：15～16：30

3歳児～小学3年生

ジュニアスイミング

Cコース

17：15～18：30

ジュニアスイミング

Bコース

16：15～17：30

3歳児～中学生

Aコース

15：15～16：30

3歳児～小学3年生

体育スクール

幼児コース

15：30～16：20

ジュニアスイミング

ジュニアスイミング

Cコース

4歳児～6歳児

体育スクール

児童Aコース

16：30～17：30

5歳児～中学生

16：15～17：30

3歳児～中学生

Aコース

15：15～16：30

3歳児～小学3年生

体育スクール

プール Ｂスタジオ プール Bスタジオ プール Aスタジオ Bスタジオ プール

ジュニアスイミング

ジュニアスイミング

3歳児～中学生

ジュニアスイミング

S2コース

9：30～10：45

8:00

9:00

TIME

10:00

12:00

11:00

13:00

14:00

J3コース

10：30～11：45

S3コース

10：30～11：45

3歳児～中学生

Bスタジオ プール Bスタジオ プール

ジュニアスイミング

J1コース

TIME

8:00

9:00
3歳児～中学生

ジュニアスイミング

J2コース

9：30～10：45

3歳児～中学生

ジュニアスイミング

10:00

11:00

8：30～9：45

S1コース

8：30～9：45

3歳児～中学生

ジュニアスイミング

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

19:00

17:00

18:00

20:00

21:00

15:00

16:00

19:00

18:00

Bコース

16：15～17：30

3歳児～中学生

ジュニアスイミング

Cコース

17：15～18：30

21:00

20:00

17:00

ジュニアスイミング

Aコース

15：15～16：30

3歳児～小学3年生

ジュニアスイミング

Bコース

16：15～17：30

3歳児～中学生

ジュニアスイミング

Bコース


