
＊途中5分間の換気の時間を設けさせていただきます。

＜申し込み方法＞
●開催日前日までにフロントにてお申込みください。

時間 10：30～11：35

4月30日(金)までにお申し込みいただくと・・・

＊年間スケジュールに沿って行います。(44週制) 詳しくはフロントまでお問い合わせください。

＊最低遂行人数は9名となります。＊定員は23名となります。

月会費 当クラブ会員 2,200円(税込)
有料スクール会員 5,500円(税込)

担 当 石 川

有料スクールへの早期お申込み特典として

場所 Bスタジオ

＊5月以降にお申込みの場合、
当クラブ会員：3,300円(税込) 有料スクール会員：6,600円(税込)

レッスン時間 日曜日 10：30～11：35

エアロビクス中級

＊当クラブ会員以外の体験は実施しておりません。


